
kegâjeCe cegme}ceeveebvee keâeÙe efMekeâJeerle Deens ? DeeefCe ns peeCeCes efnbotbvee efkeâleer DeeJeMÙekeâ Deens ?

1. }sKecee}sÛes }sKekeâ ßeer. ceeveespe jefKele ÙeebÛÙeeefJe<eÙeer ke=âle%elesÛes oesve Meyo
efnbog Oecee&Ûes JewefMe°Ÿe cnCepes lÙeeÛÙee efMekeâJeCeercegUs Oecee&mee"er efve<keâece YeeJeeves mesJee keâjCeejs Deveskeâ peCe leÙeej nesleele. lÙeebvee vee 
ØeefmeæerÛeer Dehes#ee Demeles, vee ceeve-mevceeveeÛeer, vee hewMeebÛeer. lÙeebvee Heâkeäle Oece&peeie=leermee"er efvejhes#eheCes mesJee keâjCesÛe "eTkeâ Demeles. 
DeMee Deveskeâebhewkeâer Skeâ cnCepes Ùee }sKecee}sÛes }sKekeâ ßeer. ceeveespe jefKele ! 
ßeer. ceeveespe jefKele ns GÛÛeefJeÅeeefJeYetef<ele Demetve Ùeebveer efnbog, FmeeF& Je Fm}ece Ùee OeceeËÛee DeYÙeeme kesâ}e Je efnbog Oeefce&ÙeebÛes OeceeËlej 
jesKeCÙeemee"er FmeeF& Je Fm}ece Ùee OeceeËÛes Kejs mJe¤he GIe[ keâjCeejer hegmlekesâ mJeKeÛee&ves ØekeâeefMele kesâ}er Deensle. ÙeeyejesyejÛe efnbotbÛÙee 
osJeleebÛes  Ûee}Ceejs  efJe[byeve, jececebefoj yeebOeCÙeeyeeyeleÛee Ûee}}s}e IeesU, meOÙee efMekeâJe}e peeCeeje DemelÙe Fefleneme, onMeleJeeo 
FlÙeeoer efJe<eÙeebJejner lÙeebveer hegmlekesâ ef}efn}er Deensle. lÙeebÛee Deehe}s efJeÛeej efnbotbheÙeËle heesnesÛeJeCÙeeÛee GösMe SkeâÛe Deens Je lees cnCepes 
efnbotbveer peeie=le JneJes.
ßeer. ceeveespe jefKele ÙeebÛee ner Oece&peeie=leer keâjCÙeeceeieÛee efve<keâece YeeJe heg{er} iees°eRletve }#eele Ùeslees.
1. les lÙeebÛes ÚeÙeeefÛe$e lÙeebÛÙee kegâ"uÙeeÛe hegmlekeâeJej Úehele veenerle.
2. les kegâ"uÙeeÛe keâeÙe&›eâceebvee ØecegKe heengCes cnCetve GheeqmLele jnele veenerle.
3. lÙeebÛÙee hegmlekeâebÛes cetuÙe DelÙeble ceeHeâkeâ Deens.
4. lÙeebveer lÙeebÛÙee hegmlekeâebÛes cegõCe keâjCÙeeme efkebâJee lÙeeleer} cepeketâj pemeeÛÙee lemee Øeefmeæ keâjCÙeeme hetCe& hejJeeveieer efo}er Deens Je 
‘ce}e JÙekeäleeriele }eYeeÛeer Dehes#ee veener’, Demesner cnš}s Deens.
5. meveeleveves  lÙeebveer ØekeâeefMele kesâ}s}e cepeketâj ÚeheCeej DemeuÙeeÛes keâUJeuÙeeJej lÙeebveer lÙeeyeö} lelhejlesves hetCe& menkeâeÙe& keâ¤ve 
lÙeebÛÙee ØekeâeMeveebÛÙee (mebieCekeâerÙe) megOeeefjle DeeJe=òeer efouÙee Je mebieCekeâeÛes Heâe@všdmener Ghe}yOe keâ¤ve efo}s.

2. OeceeËÛee DeYÙeeme kesâuÙeeJej ‘meJe& Oece& meceeve Demeleele’, ns De%eeve otj nesTve }sKekeâe}e Pee}s}s melÙeeÛes oMe&ve ! 
(cegKÙe ceLeUe)
 ceer Skeâ eEnog Demes ceevelees, ‘F&MJej Skeâ Deens, }eskeâ lÙee}e efJeefYevve ¤Heele DevegYeJeleele Je HeülÙeskeâ JÙekeäleer lÙee F&MJeje}e DeeHeuÙee 
Heæleerves DevegYeJe IesCÙeeme mJeleb$e Deens.’ Skeâener eEnotme Ùengoer, F&meeF& Je cegme}ceeve ÙeebÛÙeeØeceeCes efMekeâJe}s peele veener keâer, kesâJeU 
ceePee F&MJejÛe `melÙe’ Deens DeeefCe yeekeâer meJeeËÛes F&MJej ‘Keesšs' Deensle. 

De. ‘meJe&Ûe Oece& meceeve Demeleele’, Ùee keâeuheefvekeâ efJeMJeele DemeCes : ceer OejleerÛÙee keâesveekeâesHeNÙeele jeefn}es Je meJe&Ûe Oece& Skeâ 
meceeve peeCe}s DeeefCe ceeve}s. efkeâleer }eskeâebvee ceer veeskeâjer efo}er; HeCe keâOeer Demee efJeÛeej kesâ}e veener keâer, lees eEnog neslee Jee cegme}ceeve 
neslee Jee F&meeF& neslee. lÙee keâeUele ceePes efJeÛeej OeceeËÛÙee efYevveleskeâ[s peele veJnles; keâejCe ceer DeveefYe%e neslees. efvejefvejeUs Oece& keâeÙe 
efMekeâJeleele, ns ceer peeCele veJnlees. ceer DeMee Skeâe keâeuHeefvekeâ efJeMJeele JeeJejle neslees, pÙeele meJe&Ûe Oece& `meceeve’ Demele.

Dee. OeceeËÛee DeYÙeeme kesâ}e vemeuÙeeves ‘meJe& Oece& meceeve Demeleele Je meJe&Ûe Oece& Heüsce DeeefCe Meebleer ÙeebÛes efMe#eCe osleele’, ns 
ceneve DemelÙe }#eele ve ÙesCes : DeÅeeHener ceer les keâšg melÙe peeCele veJnlees; keâejCe ‘ceer mJeleŠ efvejefvejeàÙee OeceeËÛee DeYÙeeme kesâ}e 
Heeefnpes’, Ùee iees<šerÛeer ce}e keâOeer DeeJeMÙekeâlee Yeeme}erÛe veJnleer. Skeâe De%eeveeÛÙee ¤Heele ceer JemlegleŠ cees"e `megKeer’ neslees. ‘meJe& Oece& 
meceeve Demeleele Je meJe&Ûe Oece&  Heüsce DeeefCe Meebleer  ÙeebÛes  efMe#eCe osleele’, Ùee %eeefveÙeebveer  efo}suÙee `ceneve DemelÙee’ÛÙee Hee"eJej ceer 
HetCe&leÙee efJeMJeeme (ßeæe) "sJetve neslees. lÙeebveer Demes keâe kesâ}s ? les mJeleŠ De%eeveer nesles keâe DeeefCe lesÛe De%eeve les DeeHeuÙee DevegÙeeÙeebvee 
osle Dee}s nesles keâe ? Demes lej veJns keâer, melÙeeÛeer HeüÛeerleer lÙeebvee Dee}er nesleer; HeCe keâesCelÙeelejer  efveefnle mJeeLee&ÛÙee Hetleeamee"er les 
DemelÙeeme melÙeeÛes ¤He osle jeefn}s nesles ?



F. G}ie[}suÙee OeceeËyeeyeleÛÙee melÙeekeâ[s [esUsPeekeâ kesâuÙeeme DeeHe}sÛe vegkeâmeeve Deens, ns }#eele ÙesCes : DeeÙeg<ÙeeÛeer 
Hevveeme Je<ex G}štve ies}er nesleer DeeefCe lesJne kegâ"s ceer efvejefvejeàÙee OeceeËÛÙee efMekeâJeCegkeâerÛee DeYÙeeme keâjeÙe}e meg®Jeele kesâ}er. lesJne 
ce}e Dee{U}s, ‘OeceeËÛÙee efMekeâJeCegkeâer Ùee lÙeebÛÙee DevegÙeeÙeebÛeer efJeÛeejmejCeer  Je DeeÛejCe Ùeeble HeâejÛe mHe<šheCes efometve Ùesleele.’ ceer 
DeeCeKeer Kees}ele efMej}es, lesJne ce}e peeCeJe}s, ‘keâMee Heükeâejs HeülÙeskeâ Oecee&ves ceeveJeer Feflenemeeme, lemesÛe Jele&ceeveeleer} Iešveebvee ¤He 
efo}s.’ ce}e }#eele Dee}s, ‘Oece&, Fefleneme, lemesÛe Jele&ceeveeleer} Iešvee ÙeebceOÙes Skeâ iee{ DeeefCe mejU mebyebOe Deens.’ lÙeecegUs ceePee 
efve<keâ<e&  HeâejÛe mHe<š neslee Je lees  cnCepes, ‘DeeHeCe G}ie[}suÙee Ùee melÙeekeâ[s [esUsPeekeâ keâ¤ Mekeâlees; HeCe lÙeeceOÙes  DeeHe}sÛe 
vegkeâmeeve Deens. peesHeÙeËle ceer OeceeËyeeyeleÛÙee melÙeeyeö} De%eeveer neslees, leesHeÙeËle cees"e `megKeer' neslees; heCe pesJne ceePee melÙeeMeer meecevee 
Pee}e, lesJne YeeJeveebÛÙee ef#eeflepeeJej Skeâ JeeJešU G"}er; heCe pesJne pJee}ecegKeer Meeble Pee}e, lesJne yejsÛe keâener ceeies megštve ies}s nesles 
!

3. }sKekeâeÛes efnbotbÛÙee DeOÙeelceeleer} DeefOekeâejer JÙekeäleeRvee DeeJeenve
 eEnotbÛÙee DeOÙeelceeleer} DeefOekeâejer JÙekeäleeRveer DeeheuÙee Yekeäleebvee (%eevenslet Deeefßeleebvee) megefMeef#ele keâjeJes. ns lÙeebÛes DeepeÛes keâle&JÙe 
Deens.  lemesÛe  lÙeebveer  Yekeäleebvee  DevÙe  OeceeËefJe<eÙeerner  meeJeOe  keâjeJes.  DevÙe  Oece&  efnbotbÛÙee  DeeqmlelJeemeÛe  DeeJneve  osle  DemeuÙeeves 
lÙeebÛÙeeheemetve DemeCeeNÙee OeeskeäÙeeÛeerner lÙeebvee peeCeerJe keâ¤ve ÅeeJeer. efMe#eCeeÛes Deveskeâ šhhes Demeleele. Yekeäleebvee F&MJejØeehleerÛee ceeie& 
oeKeJee}, Demee efMe#eCeeÛee šhhee DeÅeehe Dee}s}e veener. Deepe Deehe}e meceepe efMe#eCeeÛÙee DeMee šhhÙeeJej Deens keâer, pesLes lÙee}e 
‘Deehe}e meceepe, mebmke=âleer Je Oece& ÙeebÛes j#eCe keâjCÙeeÙeesiÙe yeveJeer}’, DeMee %eeveeÛeer DeeJeMÙekeâlee Deens. DeOÙeelceeleer} DeefOekeâejer 
JÙekeäleeRvees, ceePee Dee«en Deens keâer, legcner efnbog meceepeeÛÙee efMe#ekeâeÛÙee ¤heele legceÛÙee oeefÙelJeeÛee efveJee&n keâjeJee DevÙeLee Fefleneme 
legcne}e #ecee keâjCeej veener ! 
- ßeer. ceeveespe jefKele

‘kegâjDeeve cegme}ceeveebvee keâeÙe efMekeâJele Deens’, ns peeCeCes efnbotbvee DeeJeMÙekeâ keâe ?
 cegme}ceeveebceOÙes Úesšer ceg}ieerner kegâjDeeve JeeÛeles. DeMeer Úesšer ceg}ieer cees"er nesTve pesJne DeeF& yeves}, lesJne leer DeeheuÙee ceg}ebvee 
keâeÙe efMekeâJes} ? leer  mJeleŠ kegâjDeeveceOetve pes  efMekeâ}er, lesÛe efMekeâJes}. pesJne efleÛeer  ceg}b  cees"er  nesleer}, lesJne les  efnbotbMeer  keâmee 
JÙeJenej keâjleer} ? lÙeebveer pemes kegâjDeeveceOÙes JeeÛe}s Deens lemeeÛe ! lÙeecegUs ‘kegâjDeeve cegme}ceeveebvee keâeÙe efMekeâJele Deens’, ns peeCeCes 
efnbotbvee DeeJeMÙekeâ Jeešle veener keâe ?
efnbotbvee  ne  DeefOekeâej  veener  keâe,  keâer  lÙeebveer  DeeheuÙee  efnleeÛÙee  j#eCeemee"er  keâceerlekeâceer  Flekesâ  peeCetve  IÙeeJes,  ‘pesJne  cegme}ceeve 
keâcekegâJele Demeleele, lesJne les DeeheuÙee Deblece&veele keâeÙe o[Jetve "sJeleele DeeefCe pesJne les MekeäleerMee}er yeveleele, lesJne les kegâjDeeveÛÙee 
keâesCelÙee  efMekeâJeCeerØeceeCes  Jeeieleele  ?’  Feflenemeele  [eskeâeJetve  heeefn}s,  lej  }#eele  ÙesF&}  keâer,  cegme}ceeve  vesnceer  kegâjDeeveceOeer} 
efMekeâJeCeerØeceeCesÛe Jeeieleele !
DeepeÛÙee efhe{er}e ceg"Yej DemeCeeNÙee ceekeäme&Jeeoer Feflenemele%eebveer meòesÉejs efMe#eCeJÙeJemLesleer} DeeÙe.meer.SÛe.Deej Je Sve.meer.Deej.šer. 
Ùee mebmLeebJej keâypee keâ¤ve ceg}ebvee MeeUsle efMekeâJeuÙee peeCeeNÙee FeflenemeeÛÙee hegmlekeâele DemelÙe iees°er Iegme[uÙee. lÙeecegUs Deehe}s 
keâle&JÙe yeveles keâer, DeeheuÙee heg{ÛÙee efhe{er}e ‘melÙe keâeÙe Deens’, les efMekeâJeeJes. lÙeebvee DemelÙe Fefleneme efMekeâCÙeeheemetve jeskeâeJes. DeeheCe 
Deehe}s keâce& keâjeJes, keâeU Deehe}s keâce& keâjer}.

ØemleeJevee
Ùee ÚesšŸeeMee hegeqmlekesâle  ceer  efo}s}er  GæjCes  cegKÙeleŠ  leerve  hegmlekeâebletve  Iesle}er  Deensle.  lÙeebleer} Skeâe hegmlekeâeÛes  }sKekeâ 

mJeieeaÙe meerleejecepeer ÙeebÛeer JewefMe°Ÿes DeMeer nesleer, keâer, les efkeâlÙeskeâ Yee<eebÛes %eeles nesles. lemesÛe DevegJeeoebJej DeJe}byetve jneCÙeeÛeer lÙeebvee 



DeeJeMÙekeâlee vemes. lÙeebÛÙee "eÙeer meJeeËle cees"er iees° nesleer, leer cnCepes les efnbotÛÙee efnleebefJe<eÙeer meowJe peeie=le Demele.
efnboerceOÙes kegâjDeeveeÛes pes DevegJeeo Deepekeâe}ÛÙee DeeJe=òeeRceOÙes Deensle, lÙeeble yengOee cetU kegâjDeeveceOeer} YeeJe cees"Ÿee keâewMeuÙeeves 
o[Jetve šekeâ}s peeleele efkebâJee Yee<eeblejkeâej keâ"erCe Go&t  MeyoebÛee (osJeveeiejer  ef}heerle) SJe{e Ye[erceej keâ¤ve šekeâleele keâer, cetU 
kegâjDeeveÛee DeLe& lemesÛe YeeJe, oesvnerner keâes"s njJeleele, les keâUle veener. ns meJe& efnboer DevegJeeo Fm}eceÛÙee yebÅeebmee"er vemeleele; keâejCe 
les Go&t ef}heerleer} DevegJeeo JeeÛeleele DeLeJee cetU Dejyeer Yee<esleer} kegâjDeeve JeeÛeleele. lÙeele ef}efn}s}s vee legcne}e keâUles, vee ce}e !
Deepekeâe} Skeâ veJesÛe Jeejs Jeenle Deensle. yengOee Fb«epeer Jele&ceevehe$eeble DeLeJee lÙeebÛÙee ØeebleerÙe Yee<eebÛÙee DeeJe=òeeRceOÙes }sKeeÉejs DeMeer 
Øeeflecee GYeer keâjCÙeeÛee ØeÙelve kesâ}e peelees, ‘Fm}ece Meebleer-meewKÙeeÛee Oece& Deens !’ les kegâjDeeveÛÙee JeemleJeeMeer DeveefYe%e Demeleele Je 
lÙeecegUs les ner iees° Kejer ceeveleele. 
YeieJeodieerlesle pemes DeOÙeeÙe Je M}eskeâ Demeleele, lemesÛe kegâjDeeveceOÙes megje Je DeeÙele Demeleele. ‘megje 4 Deve-efvemee DeeÙele 56’ ÙeeÛee 
DeLe& neslees (DeeheuÙee heæleervegmeej), DeOÙeeÙe 4 Meer<e&keâ Deve-efvemee M}eskeâ 56.

efMejesYeeie :  Oece&peeie=leermee"er efvejhes#eheCes mesJee keâjCeejs Ghejesu}sefKele hegmlekeâeÛes }sKekeâ ßeer. ceeveespe jefKele ns GÛÛeefJeÅeeefJeYetef<ele 
Demetve lÙeebveer efnbog, ef¡emleer Je Fm}ece Ùee OeceeËÛee DeYÙeeme kesâ}e Je efnbog Oeefce&ÙeebÛes OeceeËlej jesKeCÙeemee"er ef¡emleer Je Fm}ece Ùee 
OeceeËÛes  Kejs  mJe¤he GIe[ keâjCeejer  hegmlekesâ  mJeKeÛee&ves  ØekeâeefMele kesâ}er  Deensle. ÙeeyejesyejÛe efnbotbÛÙee osJeleebÛes  Ûee}Ceejs  efJe[byeve, 
jececebefoj yeebOeCÙeeyeeyeleÛee Ûee}}s}e IeesU, meOÙee efMekeâJe}e peeCeeje DemelÙe Fefleneme, onMeleJeeo FlÙeeoer  efJe<eÙeebJejner  lÙeebveer 
hegmlekesâ ef}efn}er  Deensle. lÙeebÛee Deehe}s efJeÛeej efnbotbheÙeËle heesnesÛeJeCÙeeÛee GösMe SkeâÛe Deens Je lees  cnCepes  efnbotbveer  peeie=le JneJes. 
lÙeebÛÙee Jejer} hegmlekeâeleer} keâener cegös ÙesLes }sKecee}sÛÙee mJe¤heele osle Deenesle.

Deu}enÛee Hewieece (efvejesHe) HewiebyejeÛÙee veeJeeves 
 ‘kegâjDeeve megje 4 Deve-efvemee DeeÙele 56 : les pes Deu}enÛee DeeosMe ceeveerle veenerle, Deecner lÙeebvee Deeieerle Peesketâve osT DeeefCe pesJne 
lÙeebÛeer lJeÛee efJeleUs}, lesJne Deecner lÙeebvee veJeerve lJeÛee }eJet. lÙeecegUs lÙeebvee Ùee Ùeb$eCesÛee mJeeo efceUs} (keâUs}) keâer, Deu}en 
meJeeËle DeefOekeâ Meeqkeäleceeve Deens, lemesÛe lees efJeJeskeâHetCe& Deens.’ (‘ceoerveeceOÙes Glej}e cegncceoeÛÙee veeJes Deu}enÛee Hewieece’, kegâjDeeve 
cepeero, He=<" 231) 

kegâjDeeveceOÙes ef}efn}s}s Deu}enÛee DeeosMe ceevetve lÙeeÛes De#ejMeŠ Hee}ve keâjCes, ns øelÙeskeâ cegme}ceeveeves  DeeHe}s øecegKe 
keâle&JÙe ceeveCes 
 ‘pÙeeøeceeCes  DeeHeCe eEnot Jeso DeHeew®<esÙe, cnCepesÛe F&MJejer  jÛevee ceevelees, lÙeeÛeøeceeCes  cegme}ceeve kegâjDeeve}e DeHeew®<esÙe, 
Deu}enÛee Hewieece (mebosMe efkebâJee efvejesHe) ceeveleele. lÙeele pes keâener ef}efn}s Deens, les Deu}enÛee DeeosMe ceevetve lÙeeÛes De#ejMeŠ Hee}ve 
keâjCes, ns øelÙeskeâ cegme}ceeve DeeHe}s øecegKe keâle&JÙe ceevelees.’ - ßeer. ceeveespe jefKele

efnbotbvees, cegme}ceeveebkeâ[tve efMekeâe !
 ‘DeeHeCe eEnot eq¡eMÛeveebÛÙee Fb«epeer efMe#eCeeÛÙee øeYeeJeecegUs DeeHeuÙee Oecee&øeleer Goemeerve Pee}es Deenesle, lemesÛe nesle Ûee}}es 
Deenesle; HeCe cegme}ceeveebveer Fb«epeer efMe#eCeekeâ[s meeMebkeâ Â<šerves Heeefn}s Deens; cnCetve lÙeebveer Deepener DeeHe}er DeesUKe efškeâJetve "sJe}er 
Deens.’ - ßeer. ceeveespe jefKele

Deu}en, lemesÛe Hewiebyej ÙeebÛÙee efveCe&Ùeeme efJejesOe keâjCÙeeÛee nkeäkeâ keâesCeener cegme}ceeveeme veener !
 ‘kegâjeveele megje 33 De}-Denpeeye DeeÙele 36 : Deu}en, lemesÛe lÙeeÛÙee Hewiebyejeves  SKeeÅee iees<šerÛee efveCe&Ùe kesâ}e Demes}, lej 



lÙeeyeö} keâesCeer  cegme}ceeve  Heg®<e  DeLeJee  m$eer  efn}e lÙeeefJe<eÙeer  keâenerner  cnCeCÙeeÛee  nkeäkeâ  veener  (DeefOekeâej  veener). (‘ceoervesle 
Glej}suÙee cegncceoeÛÙee veeJes Deu}enÛee Hewieece’, kegâjDeeve cepeero, He=<" 752)

Deu}eneÛÙee meòesÛee mJeerkeâej ve keâjCeeNÙeebvee, cnCepes efnbotbvee DeeieerÛÙee pJee}ebceOÙes efpeJeble Peesketâve osCÙeeÛee Deu}enÛee 
DeeosMe !
 Deu}enÛee DeeosMe keâesCe ceeveerle veener  ? lees pees Fm}eceÛee Debieerkeâej keâjCÙeeme vekeâej oslees. Fm}eceÛee Debefiekeâej keâjCÙeeme vekeâej 
keâesCe oslees ? lees pees mJeleŠme eEnog cnCelees. lÙee cete|leHetpekeâ keâeefHeâjeÛee HeefjCeece, cnCepes MesJeš keâeÙe nesF&} ? leesÛe pees Kegoe}e ceevÙe 
Demes} ! KegoeÛee mebosMe keâeÙe Deens ? lÙeebvee DeeieerÛÙee pJee}ebceOÙes efpeJeble Peesketâve Åee ! ÛeeKet Åee lÙeebvee mJeeo Deu}enÛÙee meòesÛee 
mJeerkeâej ve keâjCÙeeÛee ! cegme}ceeveebveer Deu}enÛÙee Ùee DeeosMeeÛes Hee}ve efveŠmebMeÙe DeeefCe Kegyeerves kesâ}s. lÙee}e Fefleneme mee#eer Deens; 
HeCe  legcne}e lej  lees  Fefleneme  MeeUebÛÙee  Hee"ŸeHegmlekeâeble  efMekeâJe}eÛe  peele  veener,  lej legcner  lees  peeCee} keâmee  ? legceÛÙeeheemetve 
Kegyeerves }heJetve "sJe}suÙee efkebâJee legcne}e G}š efMekeâJe}e ies}suÙee FeflenemeeÛee ceer legcne}e HeefjÛeÙe keâ¤ve osF&ve.’ - ßeer. ceeveespe 
jefKele 

meehleeefnkeâ Debkeâ ›eâ. 51

pÙeeves Deu}enÛee mJeerkeâej kesâ}e veener, lÙeeÛes keâeÙe nesF&} ? 
 kegâjDeeve megje 69 De}-nekeäkeâe DeeÙele 30-33 : lÙee}e Hekeâ[e DeeefCe yeebOee. lÙee}e vejkeâeÛÙee Deeieerle peeUtve šekeâe 
DeeefCe veblej yeebOetve šekeâe meeKeUerves, peer Deens meòej keäÙegefyeš }ebye; keâejCe lÙeeves meJeeËle Jej Deme}suÙee Deu}enÛee mJeerkeâej kesâ}e 
veener. (ISBN 81-85990-58-1 p 257)

efnbotbvees, ns melÙe peeCee !
 ‘HeefjCeece mHe<š Deens; HeCe legcner ceeveCeej veener; keâejCe legceÛÙee celes keâeU yeo}tve ies}e Deens. meJe&keâener KejesKej yeo}}s 
Deens keâeÙe efkeâ kesâJeU JejJej osKeeJÙeemee"er (yeo}}s Deens) ? legcner Deenele YeesUs ! pes efomeles lÙeeJejÛe efJeMJeeme "sJelee. legceÛÙee }
#eele Ùesle veener keâer, pes oeKeJe}s peeles, lesÛe efomeles DeeefCe DeepeÛÙee peieele pes meeceevÙeHeCes mJeerkeâej}s peeles, lesÛe oeKeJe}s peeless. 
mJeerkeâeÙe& lesÛe Demeles, pÙeeÛee Jeeje Jenelees. (pÙeeÛeer Ûe}leer Demeles.)’ - ßeer. ceeveespe jefKele

(AHV)   
efJeÛeejmejCeerme ÛegkeâerÛeer efoMee osCeejer DeepeÛeer øemeejceeOÙeces Je DeeOegefvekeâ efMe#eCe

1. ØemeejceeOÙeces : ‘DeepeÛes  Ùegie  ns  øemeejceeOÙeceebÛes  Ùegie  Deens. ceeOÙeces  pes  keâener  otjefÛe$eJeeCeerÉejs  legcne}e oeKeJeleele DeLeJee 
Jele&ceeveHe$eebletve JeeÛeeJeÙeeme }eJeleele, lÙeeÛe meeÛÙeeØeceeCes legceÛeer efJeÛeejmejCeer yeveles. ØemeejceeOÙeces legcne}e keâeÙe oeKeJeleele DeLeJee 
keâeÙe JeeÛeeJeÙeeme }eJeleele, ns  lÙeebÛeer  met$es  pÙeebÛÙee  neleeble  Demeleele, lÙeebÛÙeeJej DeJe}byetve  Demeles.  ns  mhe° keâjCeejs  Skeâ  meeshes 
GoenjCe cnCepes pÙeebÛÙeekeâ[s yesmegceej Oeve Demeles. les Oeve pej legceÛÙeekeâ[s Dee}s Je pej les DeÙeesiÙe ceeiee&ves efceUJe}s}s Demes}, lej les 
legcne}e peeCeerJe ve nesT oslee legceÛÙee efJeÛeejmejCeerme DevegefÛele ceeiee&keâ[s vesles. - ßeer. ceeveespe jefKele

(I Shikshan)  
2. DeeOegefvekeâ efMe#eCe : DeepeÛee keâeU Fb«epeer efMe#eCeeÛee Deens. ns efMe#eCe DeeHeuÙee Hee"ŸeHegmlekeâebÉejs legcne}e pes keâener efMekeâJeles, 
lÙeeÛe meeÛÙeele legceÛeer efJeÛeejmejCeer yeveles. DeepeÛes efMe#eCe legcne}e keâeÙe meebieles Je JeeÛeeÙe}e }eJeles, ns lÙeeÛeer met$es pÙeebÛÙee neleer 



Demeleele,  lÙeebÛÙeeJej  DeJe}byetve  Demeles.  efMe#eCeeÛeer  met$es  lÙeeÛÙeeÛe  neleeble  Demeleele,  pÙeebÛÙeekeâ[s  meòee  Demeles.  ceie  leer  meòee 
keâesCelÙeener ceeiee&ves øeeHle kesâ}s}er keâe Demesvee. pej meòee ÛegkeâerÛÙee ceeiee&ves øeeHle kesâ}s}er Demes}, lej efleves }eiet kesâ}s}er efMe#eCeHeæle 
legceÛÙee ceeveefmekeâlesme legcne}e ve keâUlee ÛegkeâerÛÙee ceeiee&ves IesTve peeles.’ - ßeer. ceeveespe jefKele 
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kegâjDeeveeceOÙes legceÛÙee mJeeieleemee"er, ceevecejeleyeemee"er keâeÙe JÙeJemLee Deens ? 
 ‘kegâjDeeve megje 22 De}-nppe DeeÙele 19-22 : pes Fm}eceÛee Debefiekeâej keâjerle veenerle, lÙeebÛÙeemee"er DeeieerÛes HeefjOeeve (Jem$e) 
yeveefJe}er ies}er Deensle. GkeâUles HeeCeer lÙeebÛÙee [eskeäÙeeJej DeesleCÙeele ÙesF&}, pÙeecegUs lÙeebÛeer lJeÛee efJeleUeJeer DeeefCe pes lÙeebÛÙee Heesšele 
Deens (Deele[Ÿeelener) les meJe&ner efJeleUeJes. lÙeebÛÙeeJej Deeieerle leHle Pee}s}er }e} }esKeb[er Deemeg[s (keâesj[s efkebâJee Ûeeyetkeâ)  Dees{}er 
peeJeerle. (ISBN 81-85990-58-1 p 266)

efnbotbefJe®æ šhetve yeme}suÙee Oetle& eq¡eMÛeveebÛes ›etâmes[ DeeefCe cegme}ceeveebÛee efpeneo ! 
 eEnotvees ! legceÛÙee mJeeieleeÛeer, ceevecejeleyeeÛeer kegâjDeeveeceOÙes Heg<keâU JÙeJemLee Deenss; HeCe cegme}ceeve ceewve Oe¤ve Deensle; keâejCe Jeejs 
Fm}eceefJe®æ Jenele Deensle. lÙeebÛeer  (GefÛele) JesU ÙesT Åee DeeefCe  ceie Hene lÙeebÛee  KesU ! cegme}ceeveebveer  pesJne eq¡eMÛeveebÛÙee 
ogefveÙesJej mejU nu}e kesâ}e, lesJne øemeejceeOÙeceebÛee GHeÙeesie keâjerle Decesefjkesâves cees"s Dekeâeb[leeb[Je kesâ}s. Deelee lej eq¡eMÛeveebÛes ›etâmes[ 
DeeefCe  cegme}ceeveebÛee  efpeneo  Ûee}t  Deens;  HeCe  eq¡eMÛeveebÛeer  ogefveÙee  Deelee  Heâej  Oetle&  Pee}er  Deens.  11  mehšWyej  jespeerÛÙee 
efJeceevenuuÙeebveblej }iesÛeÛe øesefme[Wš yegMe ÙeebÛÙee cegKeeletve efveIee}s, ‘›etâmes[Ûee peeefnjveecee’; HeCe DeeHeuÙee ÛegkeâerÛeer peeCeerJe nesleeÛe 
les  }iesÛe  Decesefjkesâleer}  ceefMeoerle  øeeLe&vesmee"er  HeesnesÛe}s  Je  ØemeejceeOÙeceeÉejs  DecesefjkesâÛÙee  cegme}ceeveebvee  oeKeJetve  efo}s  keâer,  les 
Fm}eceÛee Deeoj keâjleele. JemlegleŠ ne DeeojeÛee osKeeJee Ùeemee"er neslee keâer, lÙeebvee lesJne Decesefjkesâle Deme}suÙee cegme}ceeveebkeâ[tve 
SkeâeSkeâer OeeskeäÙeeÛeer peeCeerJe Pee}er. yegMevee DeeHe}er Hekeâ[ Ieó keâjCÙeemee"er JesU nJeer nesleer. - ßeer. ceeveespe jefKele

legcner efvejekeâej yeÇÿeeÛes GHeemekeâ DemeuÙeeves keâener Heâjkeâ He[le veener ! 
 ‘kegâjDeeve megje 2 De}-yekeâje DeeÙele 193 : leesHeÙeËle }{le jene, peesHeÙeËle cete|leHetpee HetCe&HeCes mebHele veener DeeefCe Deu}enÛee cepenye 
(Oece&) meJeeËJej jepe (jepÙe) keâjerle veener.’ (ISBN 81-85990-58-1 p 255)
 ‘legcner  pej  eEnog  Demee}, lej  legcner  lÙeebÛÙee  Â<šerves  cete|leHetpekeâÛe  Deenele.  legcner  pejer  efvejekeâej  yeÇÿe  ceeveerle 
Deme}ele, lejer lÙeebvee keâener Heâjkeâ He[le veener. lÙeebÛeer le}Jeej legceÛÙee ceevesJej lesJe{ŸeeÛe Jesieeves Ûee}s}, pesJe{Ÿee Jesieeves 
leer Skeâe cete|leHetpekeâeÛes cemlekeâ Oe[eJesieUs keâjer}. les efvejekeâej yeÇÿeeÛes GHeemekeâ mJeleŠme megjef#ele ceevetve yeme}s Deensle. 
lÙeecegUs les Flej eEnotbvee lej Oeeskeâe osle DeensleÛe efMeJeeÙe mJeleŠmener Oeeskeâe osle Deensle.’ - ßeer. ceeveespe jefKele 

11.11.2007 jespeer
meeNÙee OejleerJej Fm}eceÛeer meòee DemeeJeer, nsÛe cegme}ceeveebÛee cepenye efMekeâJelees !
 øeMve ÙesLes kesâJeU cetleeahegpesÛee veener, lej ‘Deu}enÛee cepenye (Oece&) Fm}eceeÛeer meòee meeNÙee OejleerJej DemeeJeer’, ner lÙeebÛeer meJeeËle 
cees"er  ceeieCeer  Deens.  ‘Ùee  OejleerJej  DevÙe  keâesCee  Oecee&ÛÙee  JÙekeäleerme  peieCÙeeÛee  DeefOekeâej  veener’,  nsÛe  lÙeebÛee  Oece&  (cepenye) 
efMekeâefJelees ! - ßeer. ceeveespe jefKele

kegâjDeeve megje 60 De}-cegclenvee DeeÙele 4 : peesHeÙeËle legcner kesâJeU Deu}enÛes yebos (Ûeekeâj) ve yevee}, leesHeÙeËle legceÛÙeeyeö} Me$etlJe 
DeeefCe Ie=CeeÛe jener}. (ISBN 81-85990-58-1 p 262)



eEnotbmee"er cegme}ceeveebÛee mebosMe !
 ‘eEnotbvees !  legceÛÙeemee"er mebosMe HeâejÛe mHe<š Deens. keâeU yeo}es DeLeJee ve yeo}es, mJeHveme=<šerle legcner njJe}s}s Demee} Jee vemee}, 
meJe&Oece&meceYeeJeemeejKÙee DeJeOeejCeebÛÙee  YeÇceele  Demee} Jee vemee}, ‘eEnot-cegeqm}ce YeeF&  YeeF&’  cnCele  lÙeebvee  ieàÙeeMeer  }eJee Jee 
vekeâe }eJet, Skeâ iees<š mHe<šHeCes mecepetve IÙee keâer, øe}ÙeeHeÙeËle Deecner legceÛÙeeMeer Jewj "sJet ! legcner meowJe DeeceÛÙee Â<šerves Ie=Cesme Hee$e 
jne}. øe}ÙeeHeÙeËle Deecner legcne}e cegme}ceeve yeveJeerle jent, veenerlej legceÛeer ceeve Demes} DeeceÛÙee neleer !’ - ßeer. ceeveespe jefKele
------------
Deu}en DeeefCe Hewiebyej ÙeebÛÙee Â<šerves cetleeaHetpekeâ !
 kegâjDeeve megje 9 Dele-leewyee DeeÙele 7 : Deu}en DeeefCe lÙeebÛes Hewiebyej cetleeahetpekeâebvee efJeMJeemeeÛÙee Â<šerves Heenele veenerle. (ISBN-

81-85990-58-1 p 262) 

‘pej les legceÛÙeeJej efJeMJeeme "sJele veenerle, lej lÙeebÛÙeeJejer} legceÛÙee efJeMJeemee}e keâeÙe DeLe& Deens ? legcner pejer SkeâleHeâea 
efJeMJeeme ceeveerle jeefn}ele Je SkeâleHeâea øesce keâjle jeefn}ele, lejer JeemleefJekeâ peieele Ùee}e keâenerÛe eEkeâcele vemeles ! - ßeer. 
ceeveespe jefKele

otjefÛe$eJeeCeerJe¤ve PeUkeâCeejs Øeefmeæer}es}the Je JÙeeJemeeefÙekeâ ieg® !
  otjefÛe$eJeeCeerJejer} Deveskeâ leLeekeâefLele ieg¤bÛÙee GodieejebJe¤ve pemes peenerj nesles, lemes legcner pej Flej eEnotbÛÙee Â<šerves efkebâJee leg}vesves 
cees"s nesT FeqÛÚle Demee}, lej leer iees<š JesieUer. pej legcner efveMÛeÙe kesâ}e Demes} keâer, legcner DeeHeuÙee cees"Ÿee ùoÙeeÛeer DeesUKe 
keâ¤ve Åee} DeeefCe Flej eEnobtvee Skeâe keâeuHeefvekeâ peieeÛeer meHeâj keâjJetve DeeCet FeqÛÚle Demee}, lej ns "erkeâ Deens. lees legceÛee JÙeJemeeÙe 
Deens Je lees keâjerle jene. legceÛÙee HeeÙee He[CeeNÙeebÛÙee Â°erJej DeJe}byetve Demes} keâer, legcner efkeâleer cees"s Je ceneve Deelces efomelee. legceÛes 
YekeäleieCe meowJe legceÛÙee ke=âHeeÂ<šerÛÙee DeeMesJej vepej "sJetve legceÛeer mecemle megKemegefJeOeebÛeer  JÙeJemLee keâjCÙeele iegble}s}s Demeleer}. 
legcner ns meJe& YeesieeJes; HeCe ke=âHeÙee eEnotbvee OeeskeäÙeele "sJet veÙes.’ - ßeer. ceeveespe jefKele
------------
meehleeefnkeâ Debkeâ ›eâ. 52
efMe#ee Åee efkebâJee nu}e keâje, peesHeÙeËle cetleeaHetpesÛee ceeiecetme jeneCeej veener !
1. ‘kegâjDeeve megje 9 Dele-leewyee DeeÙeele 2-3 : Deu}en Je lÙeebÛes  Hewiebyej keâesCelÙeener  oeefÙelJeeHeemetve  cegkeäle Deensle. (lÙeecegUs) 
cetleeaHetpekeâebvee DeMeer efMe#ee Åee keâer, les Meeskeâ«emle JneJesle.’ (ISBN 81-85990-58-1 p 259)

2. ‘kegâjDeeve megje 8 De}-DeveHeâe} DeeÙeele 39 : lÙeebÛÙeeJej (cetleeaHetpekeâebJej) nu}e keâjerle jene, peesHeÙeËle cetleeahegpesÛee ceeiecetmener 
GjCeej veener DeeefCe meJe& Deu}enÛÙee Oecee&ÛÙee DeOeerve nesCeej veenerle.’ (ISBN  81-85990-58-1 p 255) 

yeewæ cetleeahetpeeÛe keâeÙe; heCe YeieJeevemegæe ceevele vemetvener yeewæcebefojeble yegæeÛeer cetleea  heentve cegme}ceeveebveer  yeewæebÛee 
YeejleYetceerJej ceeiecetmener "sJe}e veener, lej efnbotbÛeer keâeÙe oMee !
 ‘ÙesLes øeMve kesâJeU cetleeahegpesÛeeÛe veener, ns melÙe Deens. cetleeahegpesÉejs les legcne}e lJeefjle DeesUKet Mekeâleele Je Oeeskeâe legceÛÙee efoMesves 
Jesieeves ÙesT Mekeâlees. peMeer eEnotÛeer cetleeahegpesJej ßeæe Demeles, leMeer yeewÉebÛeer cetleeahegpesJej ßeæe veener. lejerner cegme}ceeve Dee}s DeeefCe 
lÙeebveer yeewæebÛee YeejleeÛÙee Ùee YetceerJej ceeiecetmener "sJe}e veener; keâejCe lÙeebveer Heeefn}s keâer, yeewæcebefojeble yegæeÛeer cetleea Deens. SJe{s 
keâejCe lÙeebvee  Hegjs  nesles.  Kejslej yeewæ YeieJeeveeÛeer  cetleeaÛe keâeÙe, lej YeieJeevemegæe ceeveerle  veenerle. F&MJejeJej lÙeebÛeer  ßeæe vemeles. 
efveJee&CeeÛeer Yee<ee les DeJeMÙe keâjleele; HeCe lÙee DeeMeÙeeves veJns, pÙee Â<šerves eEnot cees#eemebyebOeer yees}le Demeleele. keâener yeewæ mebøeoeÙe 



Demesner Deensle keâer, pes eEnotbÛÙee keâener osJelee ceeveleele; HeCe ÙesLes ceer yeewæebÛÙee DeMee DeJeOeejCesyeö} yees}le Deens keâer, peer ieewlece 
yegæebÛÙee HeefjkeâuHevesle nesleer.’ - ßeer. ceeveespe jefKele

pes keâesCee DevÙe YeieJeeveeme Hetpeleele, lÙeebÛÙeeMeer Deu}enmee"er }{e !
 kegâjDeeve megje 9 Dele-leewyee DeeÙele 41 : ceie legceÛÙeepeJeU nlÙeej Demees Jee vemees, efveIee lÙeebÛÙeekeâ[s DeeefCe }{e Deu}enmee"er, 
DeeHeuÙee Oeveemen DeeefCe DeeHeuÙee Meefjjemen. (ISBN 81-85990-58-1 p 255)

kegâjDeeveceOeer} nekeâ Oece&  Je mebmke=âleer  efškeâJeCÙeemee"er  veJns, lej Deu}enefMeJeeÙe Flej keâesCee YeieJebleeme hegpeCeeNÙeebvee 
keâehetve keâe{CÙee"er Deens !

pej ner nekeâ DeeHeuÙee j#eCeemee"er Demes}, lej efkeâleer Ûeebie}s nesF&} ! pej ner nekeâ DeeHe}e Oece&, DeeHe}er mebmke=âleer, DeeHe}er 
DeesUKe, DeeHeuÙee ceelee-Yeefieveer, }skeâer-megvee ÙeebÛeer DeyeÇt jeKeCÙeemee"er Demes}, lej efkeâleer Ûeebie}s nesF&} ! HeCe Ùee }{eF&Ûeer nekeâ Ùee 
meJeeËmee"er veJnleer. leer nekeâ nesleer, Deu}enÛeer FÛÚe HetCe&  keâjCÙeemee"er. keâeÙe nesleer  leer FÛÚe ? keâeHetve keâe{e lÙeebvee, pes ceePÙee 
JÙeefleefjkeäle Flej YeieJeeveeme Hetpeerle Demeleer} Je efcešJetve šekeâe lÙeebÛee ceeiecetme, lÙeebÛee Oece&, lÙeebÛeer mebmke=âleer, lÙeebÛeer DeesUKe.’ - ßeer. 
ceeveespe jefKele

keâeefHeâjebvee cee¤ ve MekeâCeeNÙee cegme}ceeveebvee Deu}enÛee FMeeje !
1. ‘kegâjDeeve megje 9 Dele-leesyee DeeÙeele 39 : cegme}ceeveebvees ! pej legcner Ùegæ ve keâje}, lej Deunen legcne}e keâ"esj efMe#ee keâjer} 
DeeefCe legceÛÙee peeieer ogmejer ceeCemes DeeCeer}.’ (ISBN 81-85990-58-1 p 257)

2. kegâjDeeve megje 2 De}-yekeâje DeeÙele 216 : }{Ces ne legceÛee veeF&}epe Deens. (}{CÙeeJeeÛetve ogmeje ceeie& veener). ceie legcner les 
efkeâleerner veeHemeble keâje. (ISBN 81-85990-58-1 p 255) 



leheeme}s (17.11.2007)

Deu}enÛee mebosMe
ceePÙeeJej efJeMJeeme ve "sJeCeeNÙeebvee vejkeâeÛeer Jeeš oeKeJee !
 kegâjDeeve megje  9 Dele-leewyee DeeÙele 73 : ns  Hewiebyeje ! pes  ceePÙeeJej efJeMJeeme (ßeæe) "sJeerle  veenerle, lÙeebÛÙeeMeer  Ùegæ keâje. 
lÙeebÛÙeeMeer keâ"esj Jne. lÙeebÛes Debeflece ef"keâeCe vejkeâ Deens, Skeâe ogYee&iÙeHetCe& øeJeemeeÛee MesJešÛee šHHee ! (ISBN 81-85990-58-1 p 

255)

efnbotbvees, Deu}enÛÙee ceeCegmekeâerÛÙee mebosMeeyeeyele De%eeveer jent vekeâe Je ogmeNÙeebveener De%eeveer yeveJet vekeâe !
 ‘ne Deens Deu}enÛee mebosMe. eEnotbvees ! Deu}enÛÙee vepejsletve megštve legcner keâes"s o[tve yemee} ? legceÛÙeeHewkeâer pes keâesCeer meebiele 
efHeâjle nesles, ‘Deu}en lej ceeCegmekeâerÛee mebosMe oslees’ lÙeebveer SkeâJesU mJeleŠÛe mJeleŠ}e efJeÛee¤ve HeeneJes keâer, ns DeeHe}s De%eeve yees}le 
nesles efkeâ DeeHe}e cetKe&HeCee ? lÙeebveer mJeleŠÛe mJeleŠ}e DeeCeKeer Skeâ øeMve efJeÛeejeJee keâer, ceer De%eeveerÛe jent FeqÛÚlees keâe ?, lemesÛe 
DeeHeuÙee Ùee De%eeveeÛeer efMekeâej Flejebveener yeveJele jeneCeej keâe ? Gòej ‘veener’ Dee}s, lej mJeleŠÛe mJeleŠMeer, lemesÛe FlejebMeer yesF&ceeveer 
keâjCes yebo keâjeJes. }#eele "sJee ! HewMeebÛeer yesF&ceeveer Heâej Lees[s vegkeâmeeve keâjles DeeefCe efleÛee HeefjCeecener mLeeÙeer Demele veener; HeCe %eeve 
JeešCÙeele pesJne yesF&ceeveer nesles, lesJne leer mebmke=âleer Gpee[ keâ¤ve šekeâles; cnCetve ns Hegmlekeâ DeeHeuÙee DeOe&Ješ %eeveeÛee [bkeâe JeepeJeerle 
pes %eeve Jeešleele, lÙeeÛÙeemee"er Deens.’ - ßeer. ceeveespe jefKele 

Deu}enÛee hegvne leesÛe mebosMe
 kegâjDeeve megje 66 Dele-lenjerce DeeÙele 9 : ns Hewiebyeje ! pes ceePÙeeJej efJeMJeeme (ßeæe) "sJeerle veenerle, lÙeeÛÙeeJej nu}e keâje DeeefCe 
lÙeebvee keâ"esjlesves meeceesjs pee. vejkeâ lÙeebÛes efveJeememLeeve Demes}, ogYee&iÙe&HetCe& Demes} lÙeebÛes YeeiÙe (YeefJe<Ùe). (ISBN 81-85990-58-

1 p 255)

SkeâÛe mebosMe JeejbJeej osTve cegme}ceeveebÛes ceve Je yegæer ÙeebJej Kees}Jej mebmkeâej keâjCeejs kegâjDeeve !
  ‘DeMee Øekeâejs kegâjDeeveceOÙes SkeâÛe mebosMe efvejefvejeàÙee Øekeâejs Je efvejefvejeàÙee heeveebJej (DeOÙeeÙe 9 ceOÙes Je DeOÙeeÙe 66 ceOÙesner) 
efo}e Deens. ÙeeÛee GösMe mHe<š Deens keâer, cegme}ceeveebveer Ûegketâvemegæe les efJeme¤ veÙes, ceie lees kegâjeCe DeejbYeer, ceOÙeele Jee MesJešer JeeÛele 
Demes}, lÙee}e lesÛe les Je JeejbJeej Dee{UeJes. pesJne SkeâÛe iees<š melele Deveskeâ JesUe meebefiele}er peeles, lesJne efleÛee HeefjCeece JeeÛekeâebÛÙee 
yegæerJej Kees}Jej neslees. peMeer kegâjCeeleer} HeeveebJej SkeâÛe iees° hejle hejle ÚeHe}s}er Demeles, leMeerÛe cegme}ceeveebÛes ceve Je yegæer ÙeebJej 
efleÛee ÚeHe DeefOekeâeefOekeâ Kees}Jej he[le peelees.’ - ßeer. ceeveespe jefKele 

efnbotbvees, kesâJeU oesve-Ûeej cegme}ceeveebJe¤ve meJe& cegme}ceeveebyeö}Ûes cele yeveJet vekeâe !
‘legceÛee mebHeke&â oesve-Ûeej Fb«epeer  peeCeCeeNÙee (keâój veme}suÙee) cegme}ceeveebMeer  Ùesle Demes}. oesve-Ûeej cegme}ceeve cnCepes  lÙeebÛÙee 
SketâCe mebKÙesÛÙee 0.00001 škeäkesâ; heCe lejerner legcner lÙeebveeÛe ceevelee Je yeekeâerÛÙee legceÛÙee mebhekeâe&le veme}suÙee 99.99999 škeäkesâ 
cegme}ceeveebÛÙee øeefleefveOeeRÛeer legcne}e peeCeerJemegæe nesle veener Je lÙeebÛes ceve Je yegæer ÙeebJej keâeÙe "mee (mebmkeâej) Deens, ns legcne}e 
keâUlener veener; keâejCe les legcne}e efomele veener.’ - ßeer. ceeveespe jefKele

legceÛÙee peJeUHeemeÛÙee iewjcegme}ceeveebJej nu}e keâje !
 kegâjDeeve megje 9 Deele-leewyee DeeÙeele 123 : cegme}ceeveebvees ! legceÛÙee peJeUHeeme pes pes iewjcegme}ceeve (cegme}ceeveebJÙeefleefjkeäle Flej) 
Jemele Demeleer}, lÙeebÛÙeeJej nu}e keâje Je lÙeebvee peeieJee (peeCeerJe keâ¤ve Åee) keâer, Deecner efkeâleer keâ"esj Deenesle ! (ISBN 81-



85990-58-1 p 255)

efnbotbvees, cegme}ceeve Depetve legceÛÙee Gbyej"ŸeeheÙeËle Dee}s veenerle cnCetve ieeHeâer} jent vekeâe !
‘legceÛÙee peJeUHeeme pes pes iewjcegme}ceeve Jemele Deensle’, Ùee MeyoebJej }#e Åee. lÙeeceOÙes legceÛeerner JesU ÙesCeej Deens. ns melÙe 

Deens  keâer,  Oeeskeâe  DeÅeeHe legceÛÙee Gbyej"ŸeeHeÙeËle  Dee}e veener; keâejCe legceÛÙeeJej Dee›eâceCe keâjCÙeemee"er  DeeJeMÙekeâ  DeMeer  lÙeebÛeer 
(cegme}ceeveebÛeer) mebKÙee DeÅeeHe Pee}s}er veener. lejerner legcner Ùee YeÇceele jent vekeâe keâer, lees efoJeme otj Deens. les legceÛÙee DeJeleerYeesJeleer 
Deehe}s heeÙe Hemejle Deensle. efkeâleer Jesieeves lÙeebÛeer mebKÙee Jee{le Ûee}}er Deens, ns legcner lÙeebÛÙee Iejele [eskeâeJetve Heenele veener. lÙeebvee 
Hevveeme škeäkeäÙeebÛeer DeeJeMÙekeâlee veener. lÙeebvee HebÛeJeermeÛe škeäkesâ hegjsmes  Deensle. lÙeebÛÙee meesyele lÙeebÛee Deu}en Demes}. ceie lesJne 
lÙeebÛÙeele peCet mHetâleeaÛee mebÛeej Pee}e Demes}. lesJne legcner Heenele jene} keâer, les legceÛÙee IejeÛeer Ûeewkeâš Dees}eb[tve legceÛÙee }skeâer-
megveebHeÙeËle ÙesTve HeesnesÛeleer} !’ - ßeer. ceeveespe jefKele

mJeie& keâesCeeme DeeefCe vejkeâ keâesCeeme ?
iewjcegme}ceeveebvee cee¤ve }gšCeeNÙeebvee mJeiee&le vesCÙeeÛes Deu}enÛes JeÛeve Je lemes ve keâjCeeNÙeebvee vejkeâJeeme ! 
 ‘kegâjDeeve megje 47 cegncceo DeeÙele 4 les 15 : iewjcegme}ceeveebMeer pesJne legceÛee meecevee nesF&}, lesJne ÙegæYetceerJej lÙeebÛeer [eskeâer 
G[Jee. pesJne legcner lÙeebvee kegâÛe}tve keâe{e}, lesJne lÙeebvee keâjkeâÛetve yeebOee. lÙeebÛes Oeve Jemet} keâje. lÙeebvee nlÙeej šekeâeÙe}e }eJee. 
legcner DemesÛe keâje} ! pej Deu}enÛeer FÛÚe Demeleer, lej lÙeeves legceÛÙee meeneÙÙeeefJevee mJeleŠÛe lÙeebvee ve<š kesâ}s Demeles; Hejbleg lÙeeves 
ne DeeosMe efo}e Deens; keâejCe lÙeecegUs lees legceÛeer Hejer#ee IesT Mekeâlees. pes Deu}enmee"er }{le Demeleebvee keâeHe}s iesuÙeecegUs cejleer}, 
lÙeebÛes keâece Deu}en JÙeLe& peeT osCeej veener. lees lÙeebvee mJeiee&le yees}eJetve IesF&}. Deu}enÛes ns JeÛeve Deens... 
cegme}ceeveebvees ! pej legcner Deu}enme meeneÙÙe keâjerle Demee}, lej Deu}en legcne}e meeneÙÙe keâjer} DeeefCe legcne}e cepeyetle keâjer}; 
HeCe  pees  Deu}enÛee  nesCeej  veener,  lees  Deveble  keâeUHeÙeËle  vejkeâele  me[le  jener}.  Deu}en kesâJeU cegme}ceeveebÛesÛe  j#eCe  keâjer}. 
iewjcegme}ceeveebÛee keâesCeer Jee}er veener. pes meÛÛee Oece& (Fm}ece) Debefiekeâejleer}, lÙeebvee Deu}en mJeiee&le oeKe} keâjer}. pes cegme}ceeve 
yeveCeej veenerle, les peveeJejebÛes Devve Keeleer} Je vejkeâ lÙeebÛes Iej nesF&}.... les lesLes DeveblekeâeU jeneleer} DeeefCe GkeâUles HeeCeer øeeMeve 
keâjleer} Je les heeCeer lÙeebÛÙee Deele[er efÛe¤ve šekeâer}.’ 
(ISBN 81-85990- 58-1 p 256)
 
mJeiee&leuÙee HeNÙee (ngj) DeeefCe Deblenerve GHeYeesie (SsÙeeMeer) !
 ‘cegme}ceeveebvee Fm}eceÛÙee pÙee iees<šeRveer MelekeâevegMelekesâ Deekeâe|<ele kesâ}s Deens, leer iees<š JesieUerÛe Deens Je leer cnCepes, ‘pÙeebÛes JeÙe 
keâOeer Jee{le veener, pÙeebÛes Deekeâ<e&Ce keâOeer Iešle veener, veJeveJeerve DeeefCe DeieefCele cepee osCÙeele pÙee keâOeerner Lekeâle veenerle, DeMee 
mJeiee&leuÙee megboj kegâceejeRÛÙee Pegb[erÛÙee Pegb[er.’ ns meJe&  kesâJeU lÙeebveeÛe efceUles,  pes  Fm}ecemee"er  peie}s DeeefCe Fm}ecemee"er  ces}s. 
Fm}eceÛÙee %eeveeÛes HetCe&  meeefnlÙe kegâjDeeve DeeefCe noermeHeemetve DeejbYe Pee}s Deens Je lÙeeceOÙes mJeiee&efJe<eÙeerÛes  JeCe&ve keâecegkeâleeHetCe& 
DeeefCe Ûeškeâoej efJeJejCeebveer Ye¤ve Deens.’ (ISBN  81-85990 58 -1 meerleejece ieesÙe} DevegJeeefole, he=‰ 25)

heg{er} iees°erleer} ieepejeØeceeCesÛe mJeiee&leer} heNÙee efceUJeCÙeeÛeer cegme}ceeveebÛeer Deeme Je lÙeemee"erÛe efpeneo !
 ‘Skeâoe ceer Skeâ JÙebieefÛe$e Heeefn}s. Skeâe iee{JeeJej lÙeeÛee cee}keâ yeme}e neslee. lÙeeves neleele Skeâ keâe"er Iesle}er nesleer. lÙee keâe"erÛÙee 
šeskeâe}e lÙeeves Skeâ ieepej yeebOe}s nesles Je les lÙee iee{JeeÛÙee veekeâemeceesj }škeâJe}s nesles. les ieepej heentve lÙee iee{Jeeme lÙee ieepejeÛeer 
Deeme }eie}er. ‘les ieepej keâOeerlejer DeeHeuÙee cegKeeme }eies}’, Ùee OegboerceOÙes iee{Je Ûee}le nesles; HeCe iee{JeeÛes veMeerye Heene keâer, iee{Je 
Je ieepej Ùeebleer} Deblej Iešle veJnles. MesJešer  iee{Je les  iee{JeÛe ! les  ‘ieepej keâOeerlejer  KeeCÙeeme efceUs}’, Ùee DeeMesJej Ûee}leÛe 
jeefn}s.’ - ßeer. ceeveespe jefKele



cegme}ceeve legceÛÙee IejeÛee Gbyej"e Dees}eb[leer}, lesJne lÙeebÛeer Â<šer meJe&øeLece keâes"s He[s} ?
 ‘efJeÛeej keâ¤ve Heene, pesJne cegme}ceeveebÛeer HeeJe}s legceÛÙee IejeÛee Gbyej"e Dees}eb[leer}, lesJne lÙeebÛeer Â<šer meJe&øeLece keâes"s He[s} ? 
legceÛÙee }skeâer-megvee efkeâleer megjef#ele Demeleer} ? DeLeJee ceie ceeies JeUtve Hene, pesJne ne eEnobtÛee osMe cegme}ceeveebÛÙee leeyÙeele ies}e 
neslee,  lesJne legceÛÙee  }skeâer-megvee  efkeâleer  megjef#ele  jeefnuÙee  neslÙee  ? DeepeÛesÛe  Heene, cegme}ceeveyengmebKÙe  yeebie}e  osMeele  eEnotbÛÙee 
IejeleuÙee }skeâer-megvee keâMee HeefjeqmLeleerle Demeleer} ? (ceePes Hegmlekeâ ›eâceebkeâ 13 JeeÛee)’ - ßeer. ceeveespe jefKele

pes Deu}en}e ceevele veenerle, lÙeebÛÙeeMeer Deu}en Demee Jeeielees !
 kegâjDeeve megje 8 De}-DeveHeâe} DeeÙele 12 : pes ceePes DevegÙeeÙeer veenerle, lÙeebÛÙee Gjele ceer Oe[keâer, onMele Yejerve ! lÙeebÛes efMej 
Oe[eJesieUs keâje. lÙeebÛes nele-HeeÙe SJe{s peKeceer keâje keâer, les keâener keâeceeme }eÙekeâ (Hee$e efkebâJee me#ece) ve jeneJesle. (ISBN 81-

85990-58-1 p 256) 

efJeJejCe :  ‘Deu}enves lej cegme}ceeveebvee metÛevee (efnoeÙele) osTve "sJe}er Deens keâer, lÙeebvee eEnotbMeer keâMee Øekeâejs JeeieeÙeÛes Deens. 
øeleer#eeÛe keâMeeÛeer Demes}, lej leer Deens lÙeebÛes yeU (mebKÙeeyeU) DeefOekeâ Jee{CÙeeÛeer !’ - ßeer. ceeveespe jefKele
 
efpeneoeRÛÙee ceeOÙeceeletve Deu}enÛe keâeÙe& keâjlees, ÙeeÛeer ßeæe cegme}ceeveeble efvecee&Ce keâjCes !
 kegâjeCe megje 8 De}-DeveHeâe} DeeÙele 15 les 18 : les legcner veJnlee, lej Deu}en neslee, pÙeeves lÙeebvee eEnmeeHetCe&jerleerves cee¤ve 
šekeâ}s.  les  legcner  veJnlee, pÙeebveer  lÙeebÛÙeeJej Â{leeHetJe&keâ  øenej kesâ}s.  Deu}enves  lemes  kesâ}s;  keâejCe lÙeecegUs  lees  legceÛÙeemeejKÙee 
DevegÙeeÙeebvee YejHetj Hegjmkeâej (yeef#emes) osT Mekesâ}. (ISBN 81-85990-58-1 p 257)
 
efJeJejCe - Deu}enÛee iewjcegme}ceeveebmee"er mebosMe Je cegme}ceeveebmee"er mebkesâle !
‘pej  legcner  cegme}ceeve  yevele  vemee}, lej  Deu}en legceÛÙee  ceveele  SJe{s  YeÙe  efvecee&Ce  keâjer} keâer,  legcner  veeF&}epeeves  cegme}ceeve 
yeveCÙeemee"er  leÙeej  Jne}.  ne  mebosMe  Deens  iewjcegme}ceeveebmee"er  DeeefCe  lÙeemeesyeleÛe  cegme}ceeveebmee"er  mebkesâle  Deens  keâer,  lÙeebveer 
iewjcegme}ceeveebMeer keâmes Jeeie}s Heeefnpes. pej lÙeebÛÙee ceveele Lees[er pejer Mebkeâe Dee}er keâer, ns meejs GefÛele veJns efkebâJee lÙeebÛes Deblece&ve 
lÙeebvee šesÛet  }eie}s keâer, ner  ceeCegmekeâer  veJns, lej ÙeeÛeerner  kegâjDeeveceOÙes JÙeJemLee Deens. kegâjDeeve lÙeebvee meebieles, ‘ner  eEnmee legcner 
kesâ}s}er efkebâJee keâjJe}s}er veJns. ne lej KegoeÛee lÙeebÛÙeeJej keânj (DelÙeeÛeej) Deens (pÙeeÛee Je<ee&Je Pee}e), pÙeebveer KegoeÛee yeboe 
(mesJekeâ) yeveCÙeeme vekeâej efo}e. KegoeÛÙee mesJekeâebvees, Demes mecepetve vekeâe keâer, ns legcner kesâ}s. ns legcner veJns, lej Deu}eneves legcne}e 
DeeHe}s meeOeve yeveJetve kesâ}s.’ - ßeer. ceeveespe jefKele

keâeefHeâjebÛÙee (cetleeaHetpekeâebÛÙee) meboYee&le efveo&Ùe yevee Je cegme}ceeveebÛÙee meboYee&le oÙeeUt yevee !
 kegâjeCe megje 48 De}-Heâlen DeeÙele 29 : cegncceo Deu}enÛes Hewiebyej Deensle. pes lÙeeÛes DevegmejCe keâjleele, les iewjcegme}ceeveebÛÙee 
meboYee&le efveo&Ùeer Demeleele; HeCe SkeâceskeâebÛÙee meboYee&le (cegme}ceeveebÛÙee meboYee&le) oÙeeUt Demeleele. (ISBN  81-85990-58-1 p 

258)

efJeJejCe 
1. cegme}ceeveebÛeer ‘DevÙe cegme}ceeve kegâjDeeveÛes lebleesleble hee}ve keâjleer}’, ner Kee$eer DemeuÙeeves lÙeebvee Dehejes#e meebieCÙeeÛeer 
heæle
 ‘Jejer} meboYee&le  Skeâ  Iešvee Sskeâe. cegbyeF&letve Asian Age veeJeeÛes  Skeâ Fb«epeer  owefvekeâ efveIeless.  lÙeeÛÙee mebHeeokeâerÙe He=<"eJej 29 



peevesJeejer  2003 jespeer  ce}sefMeÙeeÛes  øeOeeveceb$eer  (HebleøeOeeve) [e@keäšj ceneefLej efyeve  cegncceo ÙeebÛes  Skeâ  He$e  ÚeHe}s  Deens.  lÙeebveer 
heg{er}ØeceeCes ef}efn}s Deens.
1. kegâjDeeve cnCeles meejs cegme}ceeve `YeeF&-YeeF&’ Demeleele. 
2. Fm}ece MeebleerÛeer Jeefkeâ}er (meceLe&ve) keâjlees.
3. YeeJee-YeeJeebveer DeeHemeele }{}s ve Heeefnpes.
4. SkeâeÛe HeefjJeejele}s DemeuÙeecegUs YeeJeebveer DeeHemeele øesce jeKe}s Heeefnpes DeeefCe Skeâpetš Pee}s Heeefnpes.
 øelÙe#eele les meJe& cegme}ceeveebvee Skeâpetš nesCÙeeÛes meebiele nesles. Hejes#eheCes les meebiele nesles, ‘yeme, ‘SkeâJesU legcner Skeâpetš keâje DeeefCe 
lemesÛe  keâje’,  pemes  kegâjDeeve  meebieles.  les  peeCele  nesles  keâer,  mecepeoejebvee  mebkesâle  Hegjsmee  Demelees;  cnCetve  lÙeebveer  kegâjDeeveele  metÛevee 
efouÙeeØeceeCes ‘keâeefHeâjebÛÙee meboYee&le efveo&Ùe yevee DeeefCe lÙeebvee ve° keâ¤ve šekeâe’, ns ve meebielee lemes ceesIece meebefiele}s. lÙeebvee ceenerle 
nesles, ‘øelÙeskeâ meÛÛee cegme}ceeve peeCelees keâer, DeeHeCe ÙeesiÙe JesUer keâeefHeâjebMeer keâmes Jele&ve kesâ}s Heeefnpes.’ les  nsner peeCele nesles keâer, 
keâeefHeâjebvee ve<š keâjCes lesJneÛe MekeäÙe nesF&}, pesJne peieYejeleer} meJe& cegme}ceeve DeeHemeeleer} ®meJesHegâieJes efJeme¤ve Skeâpetš nesleer}.
€
2. efnbotbvees, cegme}ceeveebkeâ[tve efMekeâe ! : keâener }eskeâ DeeheuÙee efnbog veeJeeÛÙee DeeOeejs eEnotbvee veeJes "sJeCÙeele cees"sheCee ceeveleele. les 
meebiele  efHeâjleele  keâer,  efnbot  efJeYeeie}s}s  Deensle.  ÙeeG}š  cegme}ceeveebÛes  Deens.  cegme}ceeveebÛÙee  SkeâpegšerÛes  iegCeieeve  ieeCeeNÙeebveer 
ce}sefMeÙeeÛÙee ØeOeeveceb$Ùeeme Demes efJeÛeej}s heeefnpes keâer, lÙeebveer cegme}ceeveebvee Skeâpetš nesCÙeeÛee meu}e keâe efo}e ?

3. JeeF&šekeâ[s [esUsPeekeâ keâ¤ve lÙee}ener Ûeebieg}heCee osCeeNÙee efnbotbvees, meebØeleÛÙee KeNÙee Iešveebveer meeJeOe nesTve Deehe}e 
lees cetKe&heCee mees[e ! : lemes legcne }eskeâebHewkeâer Deveskeâ Demes Deensle keâer, pes JeeF&š iees<šer DeeHeuÙee cetU ¤Heele Heent FeqÛÚle veenerle. 
lÙeebÛeer yeme SkeâÛe FÛÚe Demeles, ‘øelÙeskeâ JeeF&šeletve Heâkeäle Ûeebie}s MeesOeeJes DeeefCe JeeF&šekeâ[s [esUsPeekeâ keâjeJeer.’ Demes }eskeâ ceneefLej 
efyeve cegncceoÛes meceLe&ve (Jeefkeâ}er) keâjCÙeeme meJeeËle Deieesoj Ùesleer}. les cnCeleer}, ‘legcner lej Skeâe ÚesšŸeeMee iees<šerletve cees"e }
ebyeme[keâ DeLe& keâe{erle Deenele ! lÙee YeuÙee ceeCemeeves lej Skeâ Ûeebie}er iees<š meebefiele}er Je cegme}ceeveebvee øesce DeeefCe MeebleerÛeer iees<š 
mecepeeJe}er.  lej  ceie  legcner  ve  peeCees  lÙeeÛee  keâmee  Dee[ceeiee&ves  DeLe&  }eJeerle  Deenele  !’  pesJne  ner  MJeeHeos  (cegme}ceeve) Demes 
cnCeCeeNÙeebÛÙee  Iejele  Iegmeleer}  DeeefCe  lÙeebÛÙee  }skeâer-megveebÛeer  DeyeÇt  lÙeebÛÙee  [esàÙeeosKele  }gšleer},  lesJne  lÙeebÛÙee  [eskeäÙeeJe¤ve 
ogmeNÙee}e  Ûeebieg}heCee  osCÙeeÛes  Yetle  Glejs}.  pej  lÙeebvee  Ùee  meJe&  otjÛÙee  iees<šer  Jeešle  Demeleer},  lej  lÙeebveer  meebøeleÛÙee  KeNÙee 
IešveebefJe<eÙeer DeeHeuÙee %eeveeve Yej Iee}eJeer. DeMee }eskeâebveer mJeleŠÛe mJeleŠ}e heg{er} øeMve efJeÛeej}e Heeefnpes. [e@keäšj ceneefLej efyeve 
cegncceoebveer Keesšs keâe yees}eJes ? lÙeeleer} ns Keesšs nesles keâer, `Fm}ece MeebleerÛes meceLe&ve keâjlees.’ ceer meebielees les Keesšs keâe yees}}s. les 
peeCele nesles keâer, Ùee peieele legceÛÙeemeejKÙee (Ûeebieg}heCeeÛee Deeflejskeâ keâjCeeNÙee) }eskeâebÛee ceneHetj (cees"er mebKÙee) Deens, pes DeeHeuÙee 
ceeCemeebÛes cnCeCes lej SskeâCeej veenerle; HeCe FlejebÛÙee meebieCÙeeJej Ûeškeâve YejJemee "sJeleer}. ceneefLej efyeve cegncceo Keesšs Ùeemee"er 
yees}}s keâer, les legcnemeejKÙee }eskeâebvee cetKe& yeveJet FeqÛÚle nesles !’ 
- ßeer. ceeveespe jefKele

eEnotbvee  eEnotbÛÙee  Â<šerves  keâceerHeCee  ÙesF&}, Demes  <e[dÙeb$e  keâjCeejer  ØemeejceeOÙeces  ! :  ‘lÙee  Asian Age Ûee  cee}keâ  Skeâ 
Fm}eceÛee yeboe Deens Je lÙeeÛes cees"s keâewlegkeâ DeeHeuÙee yegæerefpeJeeRvee Deens. lÙeeves Skeâ šer.Jner. meerjerÙe}ner keâe{}er nesleer. lÙeele lÙeeves 
Skeâ eEnog mebvÙeemeer Deieoer ieÛeeU mJe¤Heele oeKeJe}e neslee. Deepe øemeejceeOÙeces DeMeeÛe }eskeâebÛÙee neleer Deensle, pes eEnotbvee eEnotbÛÙee 
vepejsletve Hee[CÙeeÛÙee <e[dÙeb$eele keâOeer ceeies jeefn}s veenerle efkebâJee jnele veenerle.’ - ßeer. ceeveespe jefKele



eEnog Oece&ieg¤bvee ceePeer efJevebleer ! 
 eEnog  Oece&ieg¤bvee ceePeer  efJevebleer  Deens,  ‘DeeHeuÙee DevegÙeeÙeebvee meebiee keâer,  DeepeÛee keâeU cees#eeÛeer  eEÛelee keâjCÙeeÛee vemetve  meveeleve 
Oecee&Jej nesCeeNÙee øelÙeskeâ øenejeÛÙee JesUer  mecegefÛele Gòej osCÙeeÛee Deens. Oece&ieg¤bÛes  ns HeeJeve keâle&JÙe Deens keâer, lÙeebveer  DeeHeuÙee 
DevegÙeeÙeebvee peeies keâjeJes DeeefCe kebâyej keâmetve Skeâe DeYesÅe eEYeleerøeceeCes lÙeebvee GYes keâjeJes, cnCepes efle}e Oe[keâCÙeeÛes ogŠmeenme keâesCeerner 
keâ¤ MekeâCeej veener ! 

mebvÙeeMeebÛes keâle&JÙe ! 
 Deepe eEnotbÛes peerJevemet$e mebvÙeeMeebÛÙee neleer Deens. lÙeebveer DeeHeuÙee meceepeele les cenòJeHetCe& mLeeve mJesÛÚsves «enCe kesâ}s Deens. lÙeecegUs 
lÙeebÛes  keâle&JÙe  yeveles  keâer,  lÙeebveer  meceepee}e  DeepeÛÙee  DeeJeMÙekeâlesvegmeej  ceeie&oMe&ve  keâjeJes.  pej  les  DeeHeuÙee  DevegÙeeÙeebvee 
DeeHeuÙeemeejKesÛe (Heâkeäle meebØeoeefÙekeâ) yeveJeleer}, lej les eEnog meceepeeJej Heâej cees"e DevÙeeÙe keâjleer}. 

mebvÙeeMeebveer DeeHe}s oeefÙelJe HetCe& keâjCÙeeme Ûegketâ veÙes ! 
 pej Ùee mebvÙeeMeebveer DeeHe}s oeefÙelJe HetCe& keâjCÙeele Ûetkeâ kesâ}er, lej lees efoJeme otj veener, pesJne Ùee OejleerJej Skeâe vesle=lJeeÛee GoÙe 
nesF&}, pees meJeeËle Deieesoj Ùee mebvÙeeMeebvee DeeHeuÙee Heoeletve cegkeäle keâjer} DeeefCe lesJne pevelee-peveeo&veeÛeer met$es DeeHeuÙee neleer IesF&}. 
lÙee  efoJeMeer  Skeâe  veJÙee  ceneYeejleeÛee  HeeÙee  jÛe}e peeF&}. JesUesJesUer  osJeebÛee  DeeefJe<keâej  nesle  Demelees.  pesJne  DemegjebÛee  mebnej 
DeeJeMÙekeâ "jlees, lesJne ceefn<eemegjcee|oveerÛÙee neleele ef$eMetU Demelees ! 

meOÙeemeejKÙee <eb{ veJns, lej iejpe Deens Skeâe mJeeefYeceeveer DeeefCe meenmeer mejkeâejeÛeer ! 
 Deelee Hejle Ûe}tÙee [e@keäšj ceneefLej efyeve cegncceo ÙeebÛÙee cegÅeekeâ[s. lÙeebÛÙee ce}sefMeÙeele vegkeâlesÛe (meve 2006 ceOÙes) eEnotbÛes Skeâ 
cenòJeeÛes cebefoj Hee[}s ies}s. lesJne lesLes osJeerÛeer Hetpee Ûee}t nesleer. eEnotbveer efJeveJeCeer kesâ}er keâer, keâceerlekeâceer Hetpee lejer HetCe& nesT Åee; 
HeCe les lÙeebvee ceevÙe veJnles. Jele&ceeveHe$eebceOÙes legcner ÙeeÛes efJeJejCe JeeÛe}s Demes}Ûe. efJeÛeej keâje, ‘pej Yeejle mejkeâejves lÙeebvee }sKeer 
metefÛele kesâ}s Demeles ‘ce}sefMeÙeeleer} Skeâ cebefoj pej ce}sefMeÙeve mejkeâej Hee[er}, lej lesJe{erÛe cenòJeeÛeer YeejleYetceerJej DemeCeejer Skeâ 
ceMeero Yeejle mejkeâej Hee[tve šekeâer}’, lej lesJne DeeHeCener  ce}sefMeÙeeÛÙee mejkeâejceOÙes  efkeâleer  oce Deens  les  Heent  Mekeâ}es  Demelees. 
Deecne}e pej Deepe keâMeeÛeer iejpe Demes}, lej leer Deens Skeâe mJeeefYeceeveer DeeefCe meenmeer mejkeâejeÛeer; heCe DeepeÛÙee Ùee <eb{ebkeâ[tve 
keâenerner nesCeej veener !
 (Dee@keäšesyej 2007 ceOÙesner ce}sefMeÙeeÛÙee mejkeâejves lesLeer} efnbotbÛes ßeæemLeeve Deme}s}s he[ebie peeJee #es$eeleer} ßeer cene 
ceefjDeccee cebefoj hee[}s. lemesÛe lesLeer} Oeeefce&keâ keâójJeeÅeebkeâ[tve efnbotbvee DeceeveJeer JeeieCetkeâ efo}er peele Deens. Ùeeyeö}ner 
Deehe}s Yeejle mejkeâej Ûethe Deens. - mebkeâ}keâ) 

eq¡emleer je<š^ebÛee ogšHHeerHeCee !
 Demees. Deelee Heg{s peeT. ceneefLej efyeve cegncceo Ùeebveer cegme}ceeveebvee ne Skeâpetš nesCÙeeÛee peenerjveecee keâesCelÙee meboYee&le kesâ}e neslee, 
ÙeeJej Skeâ Â°er#esHe šeketâÙee. lÙee keâeUele Decesefjkesâves cees"e Deekeâebleleeb[Je kesâ}e neslee. cegme}ceeve onMeleJeeÅeebveer lÙeebÛes oesve še@Jej 
He[}s nesles DeeefCe lÙeecegUs lÙeebveer peie [eskeäÙeeJej Iesle}s nesles. pesJne Yeejleele keâeeqMcejceOÙes npeejeWÛÙee mebKÙesves eEnotbÛeer keâòe} nesle 
nesleer, lesJne ÙeebÛÙee keâeveebvee lÙeeÛeer Keyejner veJnleer. eq¡emleer je<š^ebÛee ne ogšHHeerHeCee keâener veJee veJnlee !

ceneLeerj efyeve cegncceo Ùeebveer DeveefYe%e eEnog JeeÛekeâebvee cegme}ceeveebÛÙee meboYee&le efoiYeÇefcele keâjCes !
 ceneLeerj efyeve cegncceo ÙeebÛeer De[ÛeCe DeMeer nesleer keâer, lÙee keâeUer Decesefjkesâves DeeHeuÙee MekeäleerMee}er F}skeäš^e@efvekeâ ØemeejceeOÙeceebÛÙee 
DeeOeejs cegme}ceeveebvee peieele Heâej yeoveece keâ¤ve šekeâ}s nesles. Asian Age JeeÛeCeeje eEnotbÛee Skeâ JeeÛekeâJeie& Demee neslee keâer, pÙeeves 



kegâjDeeve JeeÛe}s veJnles. DeMeebvee efoiYeÇefcele keâ¤ve mees[Ces  Asian Age ÛÙee mebheeokeâebvee cees"s DeeJeMÙekeâ Jeeš}s DemeeJes; cnCetve 
ceneLeerj efyeve cegncceo Ùeebveer KeesšŸeeÛee DeeßeÙe Iesle}e. lÙeebveer eEnog JeeÛekeâebvee meebefiele}s, ‘Fm}ece MeebleerÛee He#eOej Deens. lees MeebleerÛeer 
Jeefkeâ}er keâjlees.’ lÙeemeesyeleÛe lÙeebveer cegme}ceeve JeeÛekeâebvee meebefiele}s, ‘pej les Fm}eceÛee mebosMe Keje keâ¤ve oeKeJet FeqÛÚle Demeleer}, 
lej lÙeebveer Skeâpetš JneJes.

efnbogÉs°er cees"er Jele&ceeveHe$es DeeefCe lÙeebÛee cees"e Keesšej[sHeCee ! 

De. Fm}eceÛes Kejs, cnCepes MeebleerÛes veme}s}s mJe¤he ve ÚeheCes : ‘Asian Age’ ns Skeâe meJe&%eele cegme}ceeveeÛes Jele&ceeveHe$e Deens, 
pÙeeves Oece&efvejHes#elesÛeer Pet} Ieele}s}er Deens. ns peeCele Demetvener ceer lÙeebvee Skeâ DeeJneveelcekeâ He$e ef}efn}s, ‘pej legceÛÙeele Kejs meenme 
Demes}, lej ns He$e ÚeHee, pÙeele ceer kegâjDeeveceOeer} GoenjCes meboYee&meefnle osle Deens, pÙeeÙeesies legceÛes JeeÛekeâ peeCeleer} keâer, Fm}ece 
KejsÛe MeebleerÛes meceLe&ve keâjlees efkeâ veener’; heCe lÙeebveer les ÚeHe}s veener.

Dee.  efnbotbveer  KeesšŸee  ØeÛeeje}e  yeUer  he[CÙeemee"er  kegâjDeeveceOeer}  DeOe&Ješ  GæjCes  osCes  Je  lesJne  YeepeheÛes  mejkeâej 
Demetvener les KeheJetve Iesle}s peeCes : DeMeeÛe øekeâejÛÙee }sKeebÛeer Skeâ ceeef}keâe  The Free Press Journal ceOÙes melele ÚeHe}er 
peele nesleer. ner lÙee keâeUÛeer iees<š Deens, pesJne Yeepehe mejkeâej keWâõele nesles. }sKekeâ yengOee ‘keâee|lekeâ Keeb[Jee}e’ veeJeeÛes nesles. les 
‘Fm}ece KejesKejÛe megKe-MeebleerÛee mebosMe oslees’, ÙeeJej JeeÛekeâebÛee efJeMJeeme yemeCÙeemee"er kegâjDeeveceOeer} GæjCes osle Demele; HeCe 
lÙeebÛes Skeâ JewefMe°Ÿe nesles keâer, les keâOeer meboYe& osle vemele. lÙeebvee YeÙe nesles keâer, SKeeÅeeves kegâjDeeveceOÙes [eskeâeJetve Heeefn}s, lej lÙee}e 
Dee{Us}  keâer,  leer  GæjCes  HetCe&  JeeÛeuÙeeme  lÙeebÛee  DeLe&  G}š  neslees;  cnCetve  cees"Ÿee  Ûe}eKeerves  les  GæjCeebÛee  lesJe{eÛe  DebMe 
JeeÛekeâebmeceesj "sJeerle Demele, pÙeeÙeesies lÙeebÛÙee KeesšŸee øeÛeeje}e yeU efceUt Mekesâ}. lÙeebveer lÙee }sKeceeef}kesâÛes veeJemegæe keâmes efveJe[}s 
nesles Hene - ‘keâee|lekeâ - Skeâe eEnog osJelesÛes veeJe - pees osJe mesvesÛee veeÙekeâ neslee !’ DeepeÛes Demegjmegæe (ogpe&ve) eEnog osJeleebÛÙee veeJeebÛes 
cegKeJešs Ûe{Jeleele, pÙeeÙeesies eEnotbvee OeeskeäÙeele "sJelee ÙesF&} !

F. ‘Fm}ece efkeâleer øesceeÛee Oece& Deens’, ns Ûe}eKeerves efMekeâJeCeejs Jele&ceevehe$e Je lÙee}e yeUer he[Ceejs efnbot ! : ceeieÛÙee 
keâener keâeUeHeemetve (2006 heemetve) ceer Henele Dee}es Deens keâer,  Hindustan Times ceOÙes meeOeejCeleŠ øelÙeskeâ meHleenele Skeâ }sKe 
‘Inner Voice’ ÛÙee Debleie&le ÚeHe}s}e Demelees. lees }sKe eEnog JeeÛekeâebvee meebielees, ‘Fm}ece efkeâleer øesceeÛee Oece& Deens !’ efyeÛeejs eEnot 
SJe{s DeveefYe%e Deensle keâer, les Ùee Ûe}eKeer}e yeUer he[tve ceej Keeleele.

mecemle eEnog Oeefce&ÙeebÛee DeHeceeve keâjCeejs ngmesve Je les efvecetšheCes menve keâjCeejs vehegbmekeâ efnbot !
 ns øemeejceeOÙeceJee}s cekeâyet} efHeâoe ngmesveJej Heâej efHeâoe Deensle. ngmesve pesJne eEnog osJeer-osJeleebÛeer veive efÛe$es yeveJelees DeeefCe leer 
peieYej }eKees ®heÙeebÛÙee YeeJeeves efJekeâlees, lesJne les lÙeeÛÙee mlegleerÛes Het} yeebOeleele Je cnCeleele, ‘keâeÙe mJeieeaÙe keâ}e Deens !’ Ùee SWMeer 
Je<eeËÛÙee cneleeNÙeeÛÙee ceWotle SJe{er IeeCe Yej}er Deens keâer, lÙee}e Deepe Ùee JeÙeelener ‘Ùeewve-ef}Hmes’efMeJeeÙe keâenerner megÛele veener DeeefCe 
lees  eEnog osJeer-osJeleebvee HeMetbMeer  cewLegve keâjerle DemeuÙeeÛes  oeKeJelees. pesJne lÙeeves  Yeejleceelee veive®Heele efÛeef$ele kesâ}er, lesJne keâener 
efveJe[keâ eEnog mebmLeebveer lÙee}e keâesše&le KesÛe}s. lesJne He$ekeâeefjlee lemesÛe leLeekeâefLele yegæerefpeefJeÙeebveer }iesÛe DeeHe}s lÙeeefJe®æÛes cele 
HešJeCÙeeÛee hetCe& ØeÙelve kesâ}e; keâejCe les ceeveleele, ‘pes les JÙekeäle keâ¤ FeqÛÚleele, lÙeeyeeyele }eskeâMeener lÙeebvee DeMeer njøekeâejÛeer metš 
osles.’ ÙeeJej cees"cees"Ÿee Jele&ceeveHe$eebletve cees"s }sKe ÚeHe}s ies}s keâer, eEnotbveer Demes ngmesveJej Dee#esHe IesCes HetCe&HeCes Ûetkeâ Deens; keâejCe 
Demes keâjCÙeeves les  keâ}sÛee ieUe Ieesšerle Deensle. keâ}sÛee keâme}eÛe Oece& vemelees. keâ}ekeâej lÙee meJeeËntve Jej Demelees.’ lÙeebÛÙeeHewkeâer 
keâesCeerner efJeÛeej}s veener keâer, ngmesveves DeeHeuÙee DeeF&Ûes veive efÛe$e keâe keâe{}s veener ? leerner Skeâ cees"er veefJevÙehetCe& keâ}eke=âleer "j}er 
Demeleer Je efleÛeener peieYej Deeoj Pee}e Demelee ! lemesÛe leerner }eKees ®heÙeebÛÙee YeeJeele efJekeâ}er ies}er Demeleer. ce.efHeâ. ngmesve eEnog 



osJeer-osJeleebÛeer veiveefÛe$es keâe{tve JemlegleŠ mecemle eEnog Oeefce&ÙeebÛee DeHeceeve keâjlees DeeefCe Demes Demetvener eEnotbvee nkeäkeâ veener keâer, lÙeebveer 
DeeHe}e jes<e øekeâš keâjeJee ! 
Deepe eEnotbÛÙee Ùee OejleerJej JemeCeeNÙee cet"Yej cegme}ceeveebveer mecemle eEnotbvee SJe{s DemeeneÙÙe yeveJetve šekeâ}s Deens keâer, GÅee pej 
lÙeebÛeer mebKÙee Jee{}er, lej eEnotbÛes keâeÙe ne} nesleer} ! Deepe legcner mJeleŠ}e SJe{s }eÛeej ceeveerle Deenele, lej GÅee keâeÙe keâje}, 
pesJne eqmLeleer legceÛÙee HetCe&HeCes neleeyeensj ies}s}er Demes} ? lejerner keâje ! megKeeves øeleer#ee keâje, peesHeÙeËle cegme}ceeveebÛee Oeeskeâe legceÛÙee 
IejeÛÙee Gbyej"ŸeeJej Ùesle veener. legcne}e Oe[e efceUs}, pesJne legceÛÙee Helveerme, legceÛÙee ceg}erme Iejeyeensj KesÛetve me[kesâJej DeeCetve 
meJeeËmeceesj lÙeebÛÙeeJej ye}elkeâej kesâ}e peeF&}. legcner  lÙeeÛÙeeÛe }eÙekeâ  Deenele. legcner  DeeHeuÙee DeeF&meceeve DemeCeeNÙee  osJeerÛÙee 
ceeveeÛes j#eCe keâ¤ Mekeâle veener, lej legcner DeeHe}er Helveer DeeefCe ceg}ieer ÙeebÛÙee efMe}eÛes j#eCe keâeÙe keâjCeej ? legceÛeer veHegbmekeâlee 
legcne}e }Ke}eYe Demees !

yesFceeve he$ekeâeefjlee !
 Jeelee&-efJelejCeeÛÙee  pÙee  mebmLee  Deensle,  lÙeebvee  efnbotbJej  DeeIeele  keâjCeeNÙee  Je  keâener  Lees[Ÿee  efnbotbveer  lÙee  DeeIeeleebJej  kesâ}suÙee 
ÛeUJeUeryeeyeleÛÙee yeelecÙee o[Jetve "sJeCes DeefOekeâ }eYeoeÙekeâ Jeešles. yeelecÙee }HeJetve "sJeuÙeeves lÙeebvee pes efceUles lÙeeÛÙeeMeer pej 
leg}vee kesâ}er, lej yeelecÙee legceÛÙeeHeÙeËle HeesnesÛeJeuÙeeves lÙeebvee pees }eYe nesF&}, lees lÙeebvee keâJe[ercees}eÛee Jeešlees. }#eele "sJee, yesFceeve 
}eskeâ DeeHeehemeele yebOegYeeJeeves Je Fceeveoejerves Jeeieleele; keâejCe Ùee yesFceeveerÛes HeâU lÙeebvee Heâej ceOegj Jeešles.

kesâJeU Ùegæ eEpekeâCes Hegjsmes veener, lej mejmekeâš keâòe}ner DeeJeMÙekeâ !
 kegâjDeeve megje 8 De}-Deve-Heâe} DeeÙele 12 : peesHeÙeËle Hewiebyej lÙee Yetceerle mejmekeâš keâòe} keâjCeej veener, leesHeÙeËle lees Ùegæyeboer 
keâjCeej veener. (ISBN  81-85990-58-1 p 259)

efJeJejCe : ‘pej iewjcegme}ceeveebveer nlÙeejs "sJe}er, lej lÙeebvee vegmeles yeboer keâjCes Hegjsmes veJns. peesHeÙeËle ef{ieejeYej }eskeâebÛeer keâòe} kesâ}er 
peele veener, leesheÙeËle lÙeebvee yeboer kesâ}s peeT veÙes’, Demes kegâjDeeve meebieles. lÙeebÛeer jkeäleefHeHeemet Je=òeer SJe{er G«e keâer, lÙeebvee peÙe Hegjsmee 
Jeešle veener, lej lÙee meJeeËÛeer (pÙeebÛÙee neleele nlÙeejner veener, DeMeebÛeerner) keâòe} keâjCesÛe pe®jerÛes Jeešles.’ - ßeer. ceeveespe jefKele
 
Skeâoe Fm}ece keâyet} kesâuÙeeveblej lees mees[CÙeeÛeer efMe#ee !
 kegâjDeeve megje 4 Deve-efvemee DeeÙele 91 : pes Hee" efHeâjJeleer}, lÙeebvee Hekeâ[e. pesLes cnCetve les meeHe[leer}, lesLes lÙeebÛeer eEnmeeHetJe&keâ 
keâòe} keâje. (ISBN  81-900199-8-8 p 93)

efJeJejCe : ‘ner DeeÙele DeMee }eskeâebÛÙee meboYee&le Deens, pes Fm}ece keâyet} kesâuÙeeveblej lees mees[tve DeeHeuÙee pegvÙee (cetUÛÙee) Oecee&keâ[s 
Hejle peeleer}. cnCetve Deu}enHeÙeËleÛee legceÛee ceeie& kesâJeU SkeâleHeâea Deens. legcner Heg{s lej peeT Mekeâlee; HeCe ceeies JeUtve Hejle ÙesT 
Mekeâle veener. lemes kesâ}s, lej legcner kesâJeU peerJeÛe ieceeJeCeej veener, lej Deeflekeä}sMeeves peerJe ieceeJee}; cnCetve pees Skeâoe cegme}ceeve 
Pee}e, lÙeeves  mecepeeJes  keâer, DeeHeCe vesnceermee"er cegme}ceeve Pee}es Deenesle. Ùee iees<šer kesâJeU kegâjeCeeHeÙeËleÛe ceÙee&efole neslÙee keâeÙe, 
DeLeJee lÙeebÛes ke=âefleMeer}lesle HeÙee&Jemeeve Pee}s, Ùeeyeeyele DeeheCe heg{s Heent Ùee.’ - ßeer. ceeveespe jefKele 

noerme
pes Hewiebyejeves kesâ}s, lÙeeÛeerÛe hegvejeJe=òeer cegme}ceeveebvee øe}ÙeeHeÙeËle keâjerle jeneJeer }eies} !
 Fm}eceeÛeer oesve Debies Deensle - Skeâ kegâjDeeve, lej ogmejs noerme. kegâjDeeve Deens øelÙeskeâ cegme}ceeveeÛÙee veeJeeves Deu}enÛee mebosMe Je 
noerme Deens Deu}enkeâ[tve kesâ}er ies}s}er keâeces. Hewiebyej cegncceoeÉejs kegâjDeeve}e pej ‘Deu}enÛee DeeJeepe’ cnš}s, lej noerme Deens 



Deu}enÛÙee keâeÙee&Ûee øelÙe#e vecegvee. Hewiebyejeves keâeÙe kesâ}s, kesâJne kesâ}s, keâes"s kesâ}s, keâmes kesâ}s, keâesCeeme kesâ}s Je keâe kesâ}s, ns meJe& 
noermeceOÙes cees"Ÿee Fceeveoejerves Je cees"Ÿee ieJee&ves (DeefYeceeveeves) ef}efHeyeæ kesâ}s ies}s Deens. noermeceOÙes pes ef}efn}s Deens, les megvvee 
yeve}s DeeefCe øe}ÙeeHeÙeËle lÙeeÛes DevegkeâjCe keâjCÙeemee"er les øelÙeskeâ cegme}ceeveeÛes keâle&JÙe yeve}s ies}s.

noermeceOeer} pes DeepeÛÙee meeOeejCe cegme}ceeveemee"er DevegkeâjCeerÙe yeve}s, les meJe& efkeâleer YeÙeeJen lemesÛe ›etâj nesles ! 
 meenern yegKeejer 82.794-7, lemesÛe meenern cegeqm}ce 4130-7 : Hewiebyejeves lÙeebvee Hekeâ[Je}s. lÙeeveblej lÙeebveer DeeosMe efo}e keâer, 
lÙeebÛes  nele-HeeÙe lees[}s peeJesle. lÙeebÛÙee [esàÙeeble leeHe}suÙee }esKeb[eÛÙee meàÙee KegHemeeJÙeele. lÙeebveer  DeeosMe efo}e keâer, lÙeebÛÙee 
nelee-HeeÙeebÛÙee peKecee GIe[Ÿee mees[eJÙeele, cnCepes les cejsheÙeËle lÙeeletve jkeäle ef"yekeâle jener}. pesJne les HeeCeer ceeieleer}, lesJne lÙeebvee 
HeeCeer efo}s ies}s veener. (ISBN  81-900199-8-8 p 94)
 (ner efMe#ee efo}er ies}er nesleer `Gkeä}’ pevepeeleerÛÙee keâener }eskeâebvee, pes Fm}ece keâyet} kesâuÙeeveblej Fm}ece}e mees[tve ies}s nesles.)
meenern yegKeejer 84.057 : pes keâesCeer Fm}ece mees[tve Flej OeceeËÛee  Debefiekeâej keâjleer}, lÙeebÛeer keâòe} keâ¤ve šekeâe. (ISBN  81-
900199-8-8 pp 93-94) (meceehle)


